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Oggetto: SEMINARIO PER ADULTI SULLA PREVENZIONE DEL DISAGIO
GIOVANILE

Nell’ambito delle iniziative sul Benessere e 1’educazione alla salute, la nostra scuola, in
collaborazione con I’Unita di Psicologia dell’ASL di Gallarate propone agli educatori, genitori e
docenti, un seminario sulla prevenzione del disagio giovanile.

Gli obiettivi del corso riguardano la necessita di individuare negli adolescenti comportamenti a
rischio e di contrastare la discriminazione verso la sofferenza psichica.

Il programma prevede i seguenti incontri:

Comportamenti a rischio: bullismo e devianza sociale
Relatori: Dott. Roberto Mondin, Dott.ssa Nadia Zeni
Martedi 16 novembre 2010 dalle 18.30 alle 20.00

Autolesionismo in adolescenza: fattori protettivi
Relatori: Dott. Roberto Mondin, Dott.ssa Laura Ambrosetti
Martedi 23 novembre 2010 dalle 18.30 alle 20.00

Lo stigma verso la patologia psichiatrica

Relatori: Dott. Roberto Mondin, Dott.ssa Fabrizia Bianchi
Mese di gennaio 2011, in data da concordare

La proposta si rivolge in particolare alle famiglie delle classi prime scientifico e quarte ginnasio.
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